
FICHE PRODUIT

Exerband dubbel
Réf. 4378 · Aquagym & aquafitness, Aquagym- & aquafitnessaccessoires

Exerband dubbel, elastische band met genummerde
schaalverdeling, spierversterking op het droge of in het
water voor aquagym.

Prix et disponibilité
Sur devis, ou en ligne avec votre compte professionnel. Les
tarifs dépendent de votre compte et des quantités.

Scannez pour ouvrir la fiche en ligne : photos,
références à jour et demande de devis.

DESCRIPTION

Exerband dubbel, elastische band voor spiertraining en versterking, op het droge of in het water.

De genummerde schaalverdeling geeft het weerstandsniveau aan, zodat elke deelnemer in zijn eigen
tempo vooruitgang kan boeken.

Hij wordt gebruikt in individuele sessies en in groepslessen aquagym, conditietraining of begeleide
revalidatie. Aquafitnesscoaches, kinesitherapeuten en sportbegeleiders gebruiken hem in het zwembad,
de fitnesszaal of een zorginstelling om de verstevigingsoefeningen te variëren.
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