
FICHE PRODUIT

Strechcordz enkelstrap
Réf. 2115 · Techniektraining, Zwemuitrusting

Strechcordz Enkelstrap: beenspiertraining op het droge of
in het water. Comfortabel, doeltreffend en ideaal voor
ervaren zwemmers en revalidatie.

Prix et disponibilité
Sur devis, ou en ligne avec votre compte professionnel. Les
tarifs dépendent de votre compte et des quantités.

Scannez pour ouvrir la fiche en ligne : photos,
références à jour et demande de devis.

DESCRIPTION

De Enkelstrap van Strechcordz wordt door topzwemmers op het droge of in het water gebruikt. Hij traint
de benen, in het bijzonder de adductoren, met gevarieerde oefeningen.

Trekbewegingen
Strekkingen
Buigingen

De brede en comfortabele banden zijn verbonden met twee buizen van 1,20 m, in verschillende
weerstanden. Hij wordt ook veel gebruikt bij revalidatie in het water.

Advies van La Scolaire: gebruik voor de sessies op het droge de isolerende antislipmat 6613.

RÉFÉRENCES DISPONIBLES (2)

Référence Désignation

2115.V Strechcordz enkelstrap - Groen Sterkte 3

2115.J Strechcordz enkelstrap - Geel Sterkte 2
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