
FICHE PRODUIT

Ballon d'entraînement Mikasa lesté 800g
Réf. 4401 · Ballons de water-polo, Water-Polo

Ballon water-polo Mikasa lesté 800 g taille 4, en
caoutchouc, dédié à l’entraînement et à la préparation
physique. Modèle professionnel.

Prix et disponibilité
Sur devis, ou en ligne avec votre compte professionnel. Les
tarifs dépendent de votre compte et des quantités.

Scannez pour ouvrir la fiche en ligne : photos,
références à jour et demande de devis.

DESCRIPTION

Ballon de water-polo Mikasa lesté de 0,8 kg, taille 4, en caoutchouc (modèle WTR9W). Il sert à
l'entraînement spécifique du haut du corps.

Plus lourd qu'un ballon standard, il sollicite davantage les épaules, les bras et la chaîne propulsive
pendant les passes, les tirs et le port de balle. Les joueurs renforcent leur préparation physique sans
changer leur gestuelle.

Clubs de water-polo et entraîneurs l'utilisent pour la préparation physique. À manipuler en séance
encadrée.

CARACTÉRISTIQUES

Matière Caoutchouc
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